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NATURLAND-PUTEN

2022 lag der Pro-Kopf-Verbrauch von Putenfleisch bei 6 kg/Kopf. Etwa zwei Prozent stam-
men hiervon aus Oko-Erzeugung - Tendenz steigend. Putenfleisch ist mager, zart und fest
und zeichnet sich durch seine Vielfalt aus: Helles trockeneres Brustfleisch eignet sich fiir Kurz-
gebratenes (Schnitzel, Steaks, SpieB) und Geschnetzeltes, dunkles Oberkeulenfleisch zum
Schmoren, Braten oder Grillen und das Unterkeulenfleisch mit seinem héheren Sehnenanteil
fur Gulasch und als Schmorstlick. Ein Geheimtipp: Putenhack und Putenwurst.

PUTENRASSEN - UBERWIEGEND GENETISCHE EINHEIT

Puten wurden etwa ab dem Jahr 1.500 im hduslichen Rahmen gehalten und in den nachfol-
genden 500 Jahren kontinuierlich weitergeziichtet. Ziel der Zucht war lange ein schnelles und
gutes Fleischwachstum. Inzwischen wird auch der Gesundheitszustand vermehrt mit betrach-
tet. Dieser Aspekt war im Oko-Bereich schon immer wichtig. Aus diesem Grund haben einige
Oko-Tierhalter mit der Auburn-Pute eine eigene robuste Rasse entwickelt. W&ahrend im kon-
ventionellen Bereich meist nur zwei Rassen verwendet werden, hat der Oko-Landbau es ge-
schafft, auch die Auburn Puten, die Bronze-Pute und eine kleine Robustpute zu etablieren. Es
werden auch Hennen der konventionellen Linie ,BIG6“ in der Oko-Putenhaltung eingesetzt.
Die Federkiele von Auburn- und Bronzepute hinterlassen nach dem Schlachten beim Rupfen
schwarze Flecken. Diese Flecken sind nur optisch und kein Hinweis flir eine verminderte
Fleischqualitat. Die Oko-Maéster halten iberwiegend weibliche Tiere. Diese wachsen langsa-
mer und erflillen damit am ehesten den Wunsch nach extensiv wachsenden Tieren. Weibliche
Tiere setzen weniger Fleisch an, sind jedoch weniger stressanfdllig und vertraglicher unterei-
nander. Es gibt viele Putenmadster, die gemischt aufstallen, spater sortieren und entsprechend
schlachten.



OKO-GEFLUGELMAST - MEHR ALS FREILANDHALTUNG

AuBeneinflisse wie z. B. das Wetter starken das Immunsystem der Puten. Optimal darauf vor-
bereitet werden die Putenkiiken in ihrer Aufzucht bei spezialisierten Betrieben. Denn diese
erfordert Fingerspitzengefiihl. Besonders an der Oko-Erzeugung ist, dass die Schnébel der Kii-
ken zu keinem Zeitpunkt gekiirzt werden dirfen. Sind die Kiiken sechs Lebenswochen alt, zie-
hen sie in den Mastbetrieb um. Der Stall ist durch Tageslicht beleuchtet, so dass die Tiere in
einem natlrlichen Tagesrhythmus leben. lhnen steht immer ein eingestreuter Scharrraum zur
Verfligung, der mit Sitzstangen oder Strohballe. ausgestattet sein muss, damit die Puten ihr
arteigenes Verhalten (das ,Aufbaumen®) ausfiihren kdnnen. Die Besatzdichte ist auf 21kg Le-
bendgewicht pro m? Stallgrundfldche und auf maximal 2.500 Puten pro Gruppe begrenzt. Das
GebdudegréBe darf zudem nicht 1.600 m? Uberschreiten. Diese niedrige Besatzdichte verrin-
gert Stress, die Tiere bleiben gesiinder. Zusatzlich steht jedem Tier 10 m? Auslaufflache zur
Verfliigung. Werden die Puten doch einmal krank, wird nach der Behandlung mit Medikamen-
ten die doppelte gesetzliche Wartezeit eingehalten, bis das Tier geschlachtet werden darf.
Bei schnell wachsende Putenlinien diirfen die Hennen nicht vor ihren 100. und Hahne nicht vor
ihren 140. Lebenstag geschlachtet werden. Die Schlachtung erfolgt also bei Bio-Putenhdhnen
meistens mit 140 Tagen, die dann je nach Rasse zwischen 8 und 18 kg wiegen. Weibliche Tiere
werden bereits mit 15 Wochen geschlachtet und wiegen dann zwischen 8 und 12 kg.

garten vorgeschrieben.

HOHE ANFORDERUNGEN AN DIE PUTENFUTTERUNG

Das Oko-Futter ist gentechnikfrei, Leistungs- und Wachstumsférderer sowie synthetische Ami-
nosduren durfen nicht verflittert werden. Puten haben einen hohen Anspruch an ihr Futter: So
sind die EiweiBbausteine Methionin und Lysin fiir die Jungtiere besonders wichtig. Oko-Be-
triebe nutzen anstelle der synthetischen EiweiBbausteine Mais-, Kartoffeleiwei und Fisch-
mehl (Reste aus der Speisefischverarbeitung). Mais- und KartoffeleiweiB3 gibt es bisher kaum
in Oko-Qualitét. Daher lassen der Gesetzgeber und Naturland diese EiweiBe bis zu finf Pro-
zent aus konventioneller Herkunft zu - bezogen auf die gesamte Lebenszeit des Tieres. Die
Futtermittel missen also zu 95 % aus Oko-Anbau stammen. Der Futterhauptbestandteil ist
Getreide. Dies muss nach den Naturland Richtlinien zu mindestens 50 Prozent vom Tierhalter
selbst erzeugt werden. Von der Fiitterung bis zur Haltung ist die Oko-Produktion nachhaltig
und ganzheitlich durchdacht.

Weitere Vergleiche zur Naturland-Gefliigelhaltung finden Sie in den Naturland-
Faktenchecks ,Legehennen®, ,Masthihner®, ,Enten und Gdnse“ sowie ,,Hlihnereier®.



Okologische und konventionelle
Putenhaltung im Vergleich

No__turland und
Oko-Puten

Konventionelle Puten

Vorteile der Oko-Haltung
fur die Puten

Es muss den Tieren mind. 10
m? Grunauslauf angeboten
werden. Bei Naturland ist
zusatzlich ein UGberdachter
Wintergarten bzw.
Schlechtwetterauslauf vor-
geschrieben.

Ein Grinauslaufist nicht vorge-
schrieben und fehlt daher
meistens.

Die laufaktiven Tiere kdnnen sich
frei und arttypisch bewegen,
Staubbaden und in der Erde nach
Samen, Krdutern und Insekten pi-
cken. Wind, Regen und Sonne kraf-
tigen die Tiere und starken das Im-
munsystem.

Die HerdengroBe ist be-
grenzt: Es dirfen maox.
2.500 Puten pro Abteil ge-
halten werden. Dies ent-
spricht ca. 2 Hennen bzw.
1,5 Hahnen (21 kg Lebens-
gewicht) pro m’ Die Ge-
samtgebdaudefldche darf
1.600 m? nicht Uberschrei-
ten.

Die GroBe der Herden wird
nicht begrenzt. Es durfen je-
doch im Stall nicht mehr als 29
Hahne bzw. 35 Hennen pro 10
m? Flache bzw. bei Hennen 45
kg/m? bei Hahnen 50 kg/m?
gehalten werden.

Kleinere HerdengréBen ermogli-
chen den Aufbau einer intakten So-
zialordnung und verhindern Kanni-
balismus. Dies reduziert Stress und
Krankheiten.

Naturland Betriebe missen
in den Stallen ausreichend
Sitzstangen oder erhohte
Ebenen wie z. B. Strohbal-
len anbieten.

Sitzstangen sind nicht vorge-
schrieben.

Puten lassen sich von Natur aus
zum Schlafen auf erhéhten Platzen
nieder. Dieses Verhalten wird erst
durch erhdhte Sitzstangen ermog-
licht. Gleichzeitig nutzen die Tiere
so den Raum besser und kénnen
sich gegenseitig aus dem Weg ge-
hen.

Synthetisch hergestellte
Aminosdauren durfen im
Oko-Landbau nicht verfut-
tert werden.

Synthetisch hergestellte Ami-
nosduren sind zugelassen.

Im Oko-Landbau werden méglichst
nur natlrliche Stoffe eingesetzt,
dies gilt auch fur die EiweiBliefe-
ranten.

Bei Naturland dirfen die
Schndbel der Tiere nicht
beschnitten oder geschlif-
fen werden.

Die Schndbel durfen beschnit-
ten oder geschliffen werden.

Es mussen die Haltungsbedingun-
gen an das Tier angepasst werden,
nicht umgekehrt. Deformierte
Schnabel erschweren zudem die
Gefiederpflege und das Fressen.
Verhaltensstérungen wie das Pi-
cken der Artgenossen wird durch
den groBen Auslauf minimiert.

Im Krankheitsfall werden
die Tiere zuerst mit natur-
heilkundlichen oder homo-
opathischen Mitteln be-
handelt. Antibiotika oder
andere herkémmiliche
(chemische allopathischen)
Mittel dirfen nur einmal im
Lebenszyklus  eingesetzt
werden.

Es gibt keine Beschrdnkung
dazu, wie oft Medikamente
eingesetzt werden durfen.

Bei Einsatz von Antibiotika oder
anderen herkémmlichen Medika-
menten missen die Oko-Betriebe
die doppelte vom Gesetzgeber
vorgeschriebene Wartezeit einhal-
ten. Medikamentenrickstande im
Endprodukt sind daher unwahr-
scheinlicher - zumal eine vorbeu-
gende Behandlung mit Antibiotika
allen Oko-Betrieben untersagt ist.
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